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per ogni bambino

Il vostro padrinato di progetto «Garantire la sopravvivenza
dei bambini»

Care amiche e cari amici dellUNICEF,

oggi la mortalita infantile a livello mondiale ¢ ridotta alla meta rispetto a 25 anni fa. Eppure, ancora
adesso, ogni anno quasi 4,9 milioni di bambini e bambine non riescono ad arrivare al quinto comple-
anno. Questa cifra, di gran lunga troppo elevata, ci mostra chiaramente quanto sia importante

e prezioso il padrinato di progetto «Garantire la sopravvivenza dei bambini» di UNICEF Svizzera e
Liechtenstein. | bambini dovrebbero crescere in un contesto protetto, avendo la possibilita di giocare

e scoprire il mondo con curiosita secondo il proprio ritmo.

| primi anni di vita di ogni persona influenzano tutto il suo successivo sviluppo. Particolarmente
importanti sono un apporto sufficiente di sostanze nutritive e una buona assistenza medica, ma
anche un rapporto basato sulla fiducia tra il neonato o bambino piccolo e i suoi genitori. Attual-
mente, grazie al vostro supporto, stiamo costruendo in Bolivia le strutture per una promozione
integrata dello sviluppo della prima infanzia. L'attenzione & focalizzata sulla citta di Independencia
nel Departemento Cochabamba e sul quartiere di Mercedes a El Alto.

Nell'ultimo semestre si € cercato di fornire supporto ai padri, «In queStO gruppo abbiamo

ridefinendo con loro un nuovo modello di ruolo. Uno di loro ¢ il CClpitO che cosa signiﬁca
23enne Rudy Salluco. Con_ grande_premur_a e con la massima essere padri. Prima non
naturalezza, Rudy prende in braccio la figlia Romina, chiamandola ; .

amorevolmente «il suo piu grande tesoro». Negli ultimi mesi il avevo idea di come educare

ragazzo ha svolto un importante processo di sviluppo personale. . . . B
Presso il centro sanitario San Francisco di El Alto ha ricevuto, nostra ﬁglla' QUI ho Impa
insieme ad altri padri, informazioni e suggerimenti su come interagire rato a essere un padre

con sua figlia. «Negli incontri del gruppo ho imparato a essere responsabile comprensivo
meno tmacho» e piu padre impegnato e sensibile», racconta Rudy 7

con orgoglio. Inoltre, ora lui e sua moglie si dividono i lavori domestici, e amorevole.»

con il risultato che la vita familiare € diventata piu armonica. Sia

il padre che la madre trascorrono molto tempo con Romina goden-
doselo molto.

Rudy Salluco, partecipante
al programma per i padri

Il programma per uomini al quale Rudy ha partecipato si & svolto nell’ambito del progetto
UNICEF «Care for Child Development» (CCD), del quale il Dott. Gustavo Flores, direttore del
centro sanitario, costituisce la forza trainante. Tra settembre 2023 e aprile 2024, il Dott. Flores
ha organizzato workshop per un totale di trenta padri fornendo loro, oltre alla fiducia in sé stessi
e nuove prospettive, anche un sacchetto di giocattoli. Ha anche fondato un gruppo su WhatsApp



—
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e apprezza la possibilita di avere un filo diretto
con gli uomini. Cio gli ha permesso di disinne-
scare situazioni di stress all'interno delle famiglie
prima che deflagrassero.

Tra settembre 2023 e aprile 2024, I'UNICEF ha
fornito ai centri sanitari complessivamente

439 kit — contenenti giocattoli fatti a mano come
bambole di stoffa, sonagli e teli colorati — che

il personale specializzato consegna alle famiglie
con le relative istruzioni. Gli operatori sanitari
hanno ricevuto anche kit di giochi specifici, da
utilizzare per rilevare in modo affidabile i pro-
gressi nello sviluppo di ciascun bambino. 715
professionisti sanitari sono stati istruiti nell’'indivi-
duare i ritardi dello sviluppo e nel fornire consu-
lenza alle famiglie. In totale, hanno beneficiato
delle misure 71 630 bambini di eta inferiore
a cinque anni. Sono solo alcune cifre, che
mostrano in modo impressionante quali siano
gli effetti del vostro padrinato e in che modo
influenzi la vita dei bambini boliviani, indirizzandola
verso un futuro pieno di speranza.
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Promozione dello sviluppo della prima 4 - :
infanzia in Burundi dal 2024 Grazie al progetto UNICEF «Care for Child
A partire dal 2024, UNICEF Svizzera e Liechten- Development» (CCD), Rudy Salluco ha potuto

costruire un rapporto basato sulla fiducia con sua
figlia Romina di nove mesi. Insieme ad altri giovani
padri, Rudy ha imparato molto su come relazionarsi

stein sostiene anche un programma per la
«promozione dello sviluppo della prima infanzia»

in Burundi, uno Stato dell’Africa orientale senza con la sua bambina. Sia Rudy che sua moglie
sbocco sul mare, tra i pit poveri al mondo. Due trascorrono molto tempo con Romina godendoselo
terzi della popolazione non possono permettersi molto.

un'alimentazione sana e bilanciata. Per oltre

I'87 per cento dei bambini al di sotto dei due anni,

manca il cibo necessario per uno sviluppo sano. ; 3
Piu della meta dei bambini e delle bambine sono |é
malnutriti e la sopravvivenza di oltre 55 000 di loro
& gravemente a rischio. A causa di questa grave

emergenza, dal 2024 UNICEF Svizzera e Liechten-

stein sostiene il Burundi con misure centralizzate

come la costruzione di «ospedali amici dei

bambini» e offerte a supporto dello sviluppo.

Desideriamo ringraziarvi di cuore per il vostro
contributo e il vostro padrinato di progetto UNICEF.

Cordiali saluti,
UNICEF Svizzera e Liechtenstein
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e > Leandra Misteli
Responsabile del programma

Salute e alimentazione

OWMazZione,

- L'UNICEF, il fondo delle Nazioni Unite per |'Infanzia,
si impegna da piu di 75 anni ovunque nel mondo per la
sopravvivenza e il benessere dell'infanzia. unicef.ch




